Montag

Kursplan Januar bis Marz 2025

Dienstag

Aqua
René

Aqua
René

Aqua
René

Hauptgebaude

Kursraum 1

Kursraum 2

Aktiv Vital Hotel Schmalkalden

Mittwoch

Donnerstag Freitag

9:00
Aqua
René

Aqua
René

Aqua
René

Aqua
René

Aqua
René

Die Anmeldung fiir die Nordic Walking Kurse
erfolgt unter der Tel.-Nummer 0174-3073456

N4
MEDI —~
ZENTREN
Gesundheitszentrum Schmalkalden
Telefon: 03683-6098771



E-Mail:schmalkalden@medizentren.de



